Mitocon

Insieme per lo studio e la cura
delle malattie mitocondriali 0DV

Egregio Sindaco,

Le scrivo con piacere, a nome di Mitocon — Insieme per lo studio e la cura delle malattie

mitocondriali OdV ETS, per chiedere I'adesione della Sua citta alla World Mitochondrial Diseases

Week, la settimana mondiale di sensibilizzazione sulle malattie mitocondriali, che quest'anno si
terra dal 14 al 20 settembre.

In questa circostanza, la sera di sabato 19 settembre, si celebra la Light Up For Mito, la campagna
internazionale di sensibilizzazione promossa in Italia da Mitocon, in occasione della quale, in
diverse localita nel mondo, monumenti e luoghi di interesse si illuminano di verde, colore simbolo
delle patologie mitocondriali, per mantenere alta |'attenzione su queste malattie e vicinanza a chi
ne e colpito. Saremmo davvero lieti se anche la Sua citta volesse accogliere il nostro appello,
illuminando di verde un monumento o un edificio rappresentativo del territorio.

Le malattie mitocondriali colpiscono persone di tutte le eta, provenienze e comunita in tutto il
mondo. Esistono centinaia di diverse malattie mitocondriali rare o ultra-rare e si stima che nel
complesso ne sia colpita 1 persona su 5.000, molti dei quali bambini nei primi anni di vita, ma con
sintomi che possono insorgere anche in adolescenza e in eta adulta, con esito talvolta infausto.
Nonostante cio, la consapevolezza rimane limitata in molti paesi e le famiglie affrontano spesso
lunghi ritardi diagnostici — a volte di anni — oltre a incertezza e mancanza di supporto.
Promuovere l'informazione € dunque fondamentale e ogni gesto di sensibilita e solidarieta come
questo rappresentano per le nostre famiglie un segno concreto di attenzione e sostegno.

Mitocon e l'associazione di riferimento in Italia per i pazienti mitocondriali e di raccordo con la
comunita scientifica e le istituzioni si pone come obiettivo quello di supportare la ricerca e
migliorare la qualita della vita dei pazienti e dei loro familiari.

Confidando nella Sua sensibilita verso questa causa, resto in attesa di un Suo cortese riscontro e
Le invio i miei piu cordiali saluti.

Uete Moo

Marco Marmotta
Presidente Mitocon
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